
日 曜日 内　　　　　　　容

4 木 S ごはん チキンカレー　枝豆サラダ　パイン缶

5 金 ごはん
八宝菜　とうもろこしのつまみ揚げ
切干大根煮　枝豆　白桃缶

8 月 茶飯
じゃがいものケチャップソテー　海鮮焼売
ナス天ぷら　青菜のおかか和え　りんご缶

9 火 S 鮭わかめごはん 大根のそぼろ煮　厚焼玉子　青菜ソテー　人参煮　黄桃缶

10 水 S ごはん
お野菜のクリーム煮　コーン焼売　ポークチャップ
ブロッコリー　みかん缶

11 木 ごはん
肉野菜炒め　竹輪カレー天ぷら　花型がんも
ひじき煮　パイン缶

12 金 ごはん
デミグラスソースハンバーグ　マカロニソテー
人参煮　ブロッコリー　白桃缶

15 月 菜飯
ごまドレ春雨サラダ　油淋鶏　キャベツと竹輪の塩昆布和え
ナルト　りんご缶

16 火 S ごはん 麻婆ナス　イカフライ　コーン　春雨中華サラダ　チーズ

18 木 揚げパン
ポテトサラダ　鶏肉の照り焼き　ナスのケチャップ炒め
ブロッコリー　みかん缶

19 金 S ごはん ポークカレー　枝豆サラダ　パイン缶

22 月 ごはん
豚肉の甘辛炒め　さつまいも天ぷら　ナスの煮浸し
コーンのつまみあげ　白桃缶

23 火 S ごはん
麻婆豆腐　鶏肉の竜田揚げ　肉野菜炒め
花型がんも　りんご缶

24 水 焼きそば わかめサラダ　春巻　青菜ソテー　枝豆　黄桃缶

25 木 わかめごはん
回鍋肉　チキンカツ　青菜の煮浸し
ブロッコリー　みかん缶

26 金 S ごはん
そぼろ煮　ほうれん草焼売　金平ごぼう
人参煮　パイン缶

はし、コップ、ナフキン等お忘れのないようお願いいたします｡

S ←　スプーンを使うと食べやすいです。
ようじは、プラスチック製、木製共に使わないでください。

“わい×2給食ﾃﾞｰ”は６月より。普段お弁当の方もお申出によりその日は給食に変更します。
申込締切は在園様3/19

月極給食の変更は、毎月19日までにお願いします。(業者仕入れの都合上。ご協力ください)

食数･･06.4:25食/5:15食/6:34食/7:93食/8:251食/９:69食/10:３５食/11:２５食/12:20食/1:26食/2:23食/3:22食

15.4:1食 5:3食 6:2食 7:5食 8:113食 9:3食 10:1食 11:1食 12:1食 1:1食 2:1食 3:1食

16.4:1食 5:0食 6:2食 7:4食 8:100食 9:1食 10:1食 11:2食 12:3食 1:1食 2:2食 3:1食

17.4:4食 5:4食 6:3食 7:4食 8:87食 9:5食 10:4食 11:1食 12:5食 1:4食 2:5食 3：2食

18.4:1食 5:2食 6:2食 7:2食 8:3食 9:3食 10:0食 11:0食 12:0食 1:0食 2:0食 3:1食

わい×２給食数･

06.6月:313食 7月:334食 9月:307食 10月:298食 11月:299食 12月:329食 1月:331食 2月:313食 3月:274食 

15.6月:339食 7月:336食 9月:308食 10月:316食 11月:338食 12月:331食 1月:320食 2月:330食 3月:338食

16.6月:356食 7月:331食 9月:332食 10月:341食 11月:339食 12月:369食 1月:362食 2月:374食 3月:362食

17.6月:359食 7月:347食 9月:330食 10月:379食 11月:344食 12月:356食 1月:385食 2月:394食 3月:375食

18.6月:378食 7月:363食 9月:318食 10月:348食 11月:398食 12月:373食 1月:369食 2月:371食 3月:356食

4月献立表（全学年共通）

給食名/主食


